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Kockazati magatartas ' . ¥
Devians viselkedés g

-egy adott korszakban és tarsadalomban
a tarsadalom altal elffogadott normak
megszegeése

Régionkban:

Agresszivitas, devians viselkedés,
ongyilkossag, depresszio,
alkoholizmus, blinozés, lelki betegségek
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e A kulcsszd: szocializacio

 ,A szocializacio, a tarsadalomba valo
beilleszkedes folyamata, melynek
soran az egyén megtanulja
megismerni onmagat es kornyezetet,
elsajatitja az egyuttéles szabalyait, a
lehetseéges és elvart
viselkedesmodokat.”



* A gyermekkori szocializacio fo tenyezoje a
csalad, amely elinditja a szemeélyiség
megalapozasanak és differencialodasanak
folyamatat, ezert tekintjuk a szocializacio
elsodleges szinterének. ldealis esetben ez
a szocializacios tér strukturalisan es
funkcionalisan ép: a szulok egyutt elnek, és
erzelmi, szellemi, erkolcsi €s anyagi teren
egyarant kepesek biztositani a gyermek
szamara szukseges hatteret, s alkalmasak
a tarsadalmilag elvart erkolcsi normak,

ertekek kozvetitésere is.



* A gyermek csaladi feszke azonban nem
mindig jelent biztonsagos buvohelyet a
tarsadalombol ra leselked0 veszelyekkel es
kihivasokkal szemben. A gyermek problémai
eljuthatnak addig a szintig, amikor mar
veszeélyeztetettsegerol beszélhetunk.

* Mi a veszélyeztetettseg?

,...a veszelyeztetettseg: olyan — magatartas,
mulasztas vagy korulmeny kovetkezteben
kialakult — allapot, amely a gyermek testi,
ertelmi, erzelmi vagy erkolcsi fejlodését
gatolja vagy akadalyozza.”



A gyermek szocializaciojat alapvetoen
negy tenyezo alakitja:

M.

e a csalad, 'pg -
2
e az iskola, -

» a korosztalyi csoport, mely gyakran
egyet jelent a serdulo
lakokornyezetében élo
gyermekcsoportokkal,

e a media.
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« Korosztalyi csoport -

A serdulO generacioban a korosztalyi
csoport befolyasa joval nagyobb hatassal
van a fejlédésben levo szemelyisegre,
mint barmely mas szocializacios tényezo.
A jelent6sege azeért kulonosen fontos, mert
a gyermek ebben a kozegeben tanulja
meg U] szerepeit (peldaul a nemi
szerepeket), es itt kap lehet6seget arra,
hogy — a feln6ttek vilaganak kontrollja
nelkul — magat kiprobalja, helyet onalloan
kialakitsa vagy megtalalja egy csoporton
belul.



* Az iskola az egyetlen
szocializacios tenyezo,
amelytol elvarhatjuk a csalad
okozta serelmek korrigalasat.
Ez azert indokolt, mert az iskola
allamilag finanszirozott,
intézmeényesitett
tudaskozvetito és “kooeekary”
szocializacios intezmeny.



Az 1skola:

» erdekeket, problemakat
szelektal, agregal, artikulal,

* jelez egyéb rendszereknek,
* a problemakat kanalizalja,

e szocializal, ertéket hordoz és
kozveltit,

» kitermeli a kovetkezO pedagogus
nemzedeket.



Az iskolanak szamos feladata van:
tanitas, erkolcsi nevelées, testneveles,
de els6sorban tudaskozvetites.

Ma a jo pedagogus egy szemelyben;
* gyogypedagogus,
e kommunikator,

» csoportdinamikai szakerto,
pszichologus.



A pedagdgia - tanarok szembesulnek azzal, hogy a
diakok gondjai nem egyformak, igy ezek egyenre
szabott segitseget igenyelnek.

A hatranyokkal kiizdo gyermekeket az alabbi
kategoriakba sorolta a tudomany:

e anyagilag jelentos lemaradast mutatok;

» veszelyeztetettek;

» fogyatékosok;

 tartésan betegek;

* szocialisan inadaptalt gyermekek;

« deviansok (szabalysertok, torvenysertok,
blnelkovetok);

* flgyelemzavaros, motoros nyugtalansaggal kuzdo,
tanulasi zavaros



» Az iskolanak értekhordozo es ertekkozvetito
szerepet kell ellatnia, amelyet lenyegesen
megnehezit a tarsadalom anomias allapota s a
szabadossag tulzott ternyerese is. A modern joleti
tarsadalmakban nagyon népszerive valtak az
alabbi gondolatok: a fegyelmezés rossz, mert
stresszt okoz; nem szabad az embernek
onmagahoz sem tul szigorunak lennie, mert a
tulzott elvarasok pszichologiai terheket jelentenek;
a stressz art az egyen autonomiajanak; nincsen jo
vagy rossz, csak vélemenyek vannak stb. Ezeknek
az elveknek az eredeti celjuk az volt, hogy a
pszichologia eredmenyeit a nevelesben is
nepszerusitsek es az egyen veleményszabadsagat
hangsulyozzak.



* A fiatalkori bunelkovetes sokszor nem
marad az iskola belugye, a tizennegyedik
életevet betoltottre ugyanis buntetojogi
felelosségre vonas var.

« FONTOS! A tunet kezelésekent ne a
gyermeket buntessuk azzal, hogy
eltavolitjuk az iskolabal.

* Nagyon gyakori a csavargas, az
ertelmetlen szabadido-tevekenység, mely
akkor tekintheto a legveszélyesebbnek, ha
un. menekulo csavargas. Ez megfelel6
szabadidos programokkal elkerulheto



Veszélyeztetettség negy
szegmense:

szocialis (anyagi)
egeszsegugyi
kornyezeti
magatartasi okok




* Az anyagqi veszélyeztetettseg a
leggyakoribb. A szulo ennek ,felvallalasat
tartja a legkevesbe kinosnak, és a
segitsegnyujtas formaja ebben az esetben
a legegyertelmubb.

* Az anyagi veszélyhelyzet sokszor parosul
a gyermek egeszsequqyi
veszelyeztetettségevel is.

* A kornyezeti veszelyhelyzetek kozul a
leggyakoribb az alkoholizmus, a

veszeélyeztetettseg hatterében az esetek
60—/0%-aban ez all.



A gyermek kabitoszerek elleni vedelme

« Kabitoészernek hivjak a kilonb6z6 novenyi eredeti, hallucinaciot okozo
anyagokat.

* A pszichotrop szerek kabitdoszerként nyilvantartott, de gyogyszerkent is
alkalmazott foként mesterséges anyagok.

Ezeket egyuttesen drognak nevezzik, azaz az olyan természetes és
mesterseges anyagokat, amelyek az €l szervezetbe jutva annak egy
vagy tobb funkciojat megvaltoztatjak.

Jogi alapon beszéllnk legitim szerekrél, amelyek fogyasztasa nem tiltott
(alkoholt tartalmazo¢ italok, dohanyaruk),

illegitim szerekrdl, amelyek elballitasat,
forgalmazasat, fogyasztasat jogszabalyok
tiltjak, korlatozzak.

A gyermekek esetében az elébbi csoportba tartozé szerek is
korlatozandok.



A drogok csoportositasa:

4 A
a lagy es a kemeny drogok
7 . 7
hasis és mas (az opiatok, a stimulansok, az LSD)
kannabusz-szarmazékok mindenutt buntetik

(pl. marihuana),

Allami feladatok:

 Torvényhozasi szinten
« Egeészségpolitikai feladatok: kabitdoszer prevencios programok

« Szocialis intézkedésként, amely a kortars csoportokat vonja be a
kabitoszert kiprobalo vagy mar élvezd fiatalokat felvilagosito, prevencios,
illetve a seqitd tevekenysegbe.

* A nevelésugyi intézkedések koze tartoznak az iskolai tananyagba
beeépitett felvilagositd programok.

pl. DADA program. 1982-ben az USA-ban dolgoztak ki a mozaikszé
jelentése: Dohanyzas — Alkohol - Drog — AIDS.



A kabitoszer elleni védelem
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Tinédzserek, 14-16 évesek,
magatol értetodoként kezelik a
tényt, hogy isznak és
dohanyoznak.

Az alabbi idézet mutatja meg
legjobban a karos szokasokhoz
valé hozzaallast:

,En, mint 16 éves azt mondom,
hogy az ivas egészséges, a cigitol
meg férfiasabb lesz a hangod, bar
én pipazok, mert ez ad
egyéniséget és intellektualis
kililsé6t.”


http://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%A9p:Pyschoactive_Drugs.jpg

Magatartasi veszelyeztetettseq:

A latszolag legkonnyebben kezelheto
problema: a szorongo gyermek, akit a
pedagdgusok nagy resze csendes,
szofogado, magatartaszavarral nem kuzdo

gyermekkent tart szamon.

A generalizalt szorongasos tuneteket mutatok
kozul a késObbiekben sokan valnak
komolyabb pszichés terhek hordozoiva,
amibdl kialakulhat feln6ttkori depresszio ami
az ongyilkossagok hattereben 90%-ban

megtalalhato.



Gyermekkori depresszio

- A modern tarsadalom betegsege
(mai fiatalok 60%-a, nagyszuleik 1%-a)

- a ’80-as évekig a tudomany tiltakozott ellene
(elter a felnott depressziotol)

Okai:

- genetikal: a gének kozti eltérés, oroklodik,
hordozhaté

- tarsadalmi: nagy csoportok, versengs
sikerért

- kornyezeti tényezok: csalad
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Csaladi és kulturalis hatter

 tekintely elven alapuloé szulo-gyermek
viszony

* az anya altal kialakitott fuggosegi
viszony

» targyelvesztés (Freud) F‘
 halal
« valas
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Tuneteil:

- boldogtalansag érzése

- tehetetlenség

- kozombosseég

- étvagytalansag, de iszakos,
- alvaszavar

- Kronikus faradsag

- onertekelési zavarok

- koncentracio-, emlékezoképesség csokkenése
- figyelmetlen, lelkileg nincs jelen

- ingerlékenység (tanar, szulo, baratokkal)
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A depresszio legveszelyesebb,
legszomorubb, legtragikusabb
kovetkezménye az ongyilkossag.

Ma régionkban évenként 25-30 gyermek-
és serdulokoru fiatal vet véget eletenek.
Barat, partner elvesztése, csalodas,
iskolai konfliktusok onmagukban nem
valtanak ki ongyilkossagi kisérletet, a
hattérben csaladi patolégia mindig
elofordul.



A depresszids és ongyilkossagi eseteket
nemhogy semmilyen szakmai intézmeny de a
szlikebb csaladi és iskolai kornyezet sem
szokta idoben észlelni.

Altalanos az a vélekedés, hogy valaki azért
hangoztatja ongyilkossagi szandékat, mert
,feltinesi viszketegsége van" vagy ,,fel akarta
hivni magara a figyelmet", tehat sem az iskola,
sem a baratok nem realizaljak, hogy
vészjelzésekrol van szé.

Pedagogia: ha gyanunk van arra, hogy a serdulo6
ongyilkossagra készul, egy rovid 6szinte
beszelgetés, nem tobb mint 15-20 perc alatt
sokszor megszerezhetjuk a legfontosabb
informaciokat.



Régionkban évenkeént kb. 4500 a sikeres
ongyilkossagok szama, de ennek a
kisérletek kb. otszorosét teszik ki. Az
ongyilkosok haromnegyede férfi, mig a
kisérleteket leginkabb n6k hajtjak
vegre. Az ongyilkossagi gyakorisag az
eletkorral egyutt emelkedik.
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Problémak a fiatal lanyoknal
(15-19 éves lanyok, orszagos minta, 1604 szemely)
Az el6fordulas aranya (%)

Alkoholizalas 7,1
Droghasznalat 7,7
Dohanyzas 29,8
Ongyilkossagi gondolatok 33,0
Ongyilkossagi kisérlet 5,5
Szorongas, indokolatlan félelem 7,7
Depresszivitas 7,8
Kedvezotlen egészseégi allapot 3,5
Nagyfoku szomatizaciod (fajaalom, gyomor-

bélrendszeri panaszok, szexualis és neurolégiai tiinetek) 15,0
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Az élet pozitiv oldalat keresd!

Koszonom a figyelmet!
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